OcHoeHble Npu4uHbl cyuyuda

e  MU3onsauyus (4yyscmeo, Ymo mebsi HUKMO He rMoHUMa-
em, mobol HUKMO He UHmMepecyemcs);

e BecnomowHOoCmb (OWywWeHUe, Ymo mbl HEe MOXeWb
KOHMPOIuUpo8ams XU3Hb, 8ce 3agucum He om mebs);

e bBe3HadexHocmb (ko20a b6ydywee He npedsewaem
HU4Y€e20 XOPOoWeeo);

e Yyecmeo co6cmeeHHoU He3Ha4YuMo-
cmu (ya3eneHHoe 4yscmeo cobcmeeHHo20 O0CMOUH-
cmea, Hu3Kasi caMOOUEHKa, repexusaHue HeKoMrie-
meHmHocmu, cmbid 3a cebsl).

OmHoweHue demel K cMepMuU U 803MOXHOMY CaMo-
yb6ulicmey chopmupyemcsi U MeHsiemcsi 8 3agucumMocmu
om eo3pacma pebéHka. Y Oemeli 0o 5 nem Hem euwé
ycmou4ugozo npedcmassieHusi 0 CMepmu Kak 0 YéM-mo
HeobpamumomMm. Ymepemb o3Ha4aem Onsi pebéHka 8
amom so3pacme rnpodosKamb CyujecmeosaHue 8 Kakou-
mo Opyaol popme. Xomsi 8 5 iem pebEHOK yxe umeem
rnpedcmaesrnieHUe O paccmasaHuu, Ha cCMepmb OH peaau-
pyem ckopee Co cmpaxom, rnpomecmom U ¢ HEKOMOPbIM
nrbornbimemeom. BHympeHHee u 8HewHee ewé OKOHYa-
menbHO He pa3sderieHbl Onsi pebéHka. Y demel amoeo
go3pacma ew,é Hem KOHKPEMmMHO20 MOHSMUSI O 8PEMEHU.
Cnosa «Hascez20a», «KOHeU» UU «OKOHYamersibHO» euwé
rofIHOCMbIO UMU He oco3Haromcsi. PebéHKy kaxemcs,
4Ymo cMepmb - 3Mo Ymo-mo 8pode cHa. B mo xe epems
pebEHOK HayuHaem rOHUMamb, YMO < KU3Hb [ocre
cmMepmuy omiu4yaemcss om 06bI4HOU Xu3HU. Cmapuwul
OowkKonNbHUK uMeem docmamoy4yHo Y4émkoe rpedcmasrie-
Hue 0 cMepmu - 4acmo 8 obpase ckesiema unu npusude-
Husi ¢ kocol. B mnadwem WKOIbHOM 803pacme 4Yacmb
demeli cHumaem cmMepmb HakasaHuem 3a 370. [pyeas
yacmpb 0emeli OMHOCUMCST K CMEPMU KaK eCmecmeeHHO-
My KOHUY XU3HU. [ToOpocmKu e MoSIHOCMb OCO3Harm
Heu3bexXHOCmb U OKOHYamesbHbIU Xapakmep cMepmu.
OHu yxe crnocobHbI MoHAMb cyuecmsyruue 8 obuje-
cmee KoHuyenuuu cmepmu. [ToOpocmoK Moxem OmHO-
cumbCsi K CMepmu CroKOUHO U mpe3s8o KakK K ecme-
CMBEHHOMY KOHUY XU3HU. B Opyaux criydasix oH Moxem
3aHUMamb S8HYH 3aWumHyto rno3uyuro, npedcmasssis,
Harpumep, cyuyud Kak 803MOXHOCMb Haka3amb Poou-
meneu unu xxepmey padu 8bicokol udeu.

lNMomHume! Cyuyud — amo Kpuk Oywu, KOomopbil 808peMsI
He 6bis1 yerblwaH OKpyXarwumu U podumernsmu.
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UTto Takoe cynuna? Ero npuymHbI.

Camoy6buiicmeo (cyuyud) — couyuasibHoe
sesieHUe, kKomopoe cyujecmayem CMOoJIbKO
JKe, CKOJIbKO cyujecmeyem Ha 3emsie 4qeJsio-
8ek. OcCOb6eHHO nyz2arowWuM OHO feJsisiemcsl,
Ko20a emy rnodeep keHbl demu U MoGPOCMKU,
Komopble Mo ceoemy eo3pacmy u cmamycy
dosmKkHbI Haxodumbcs Nod 3auwjumol u ore-
Kol e3pocsibix — podumesel, nedazoz208,
2ocydapcmea.

B nocnedHee epemsi 3HayumeslbHO y4a-
cmusiucb cJlyHau cyuyudoe He MmoJsibKo Y
nodpocmkos, HOo u y Odemel Mmnadwez20
WwKonbHo20 eo3pacma. Cumyayusi ocobeH-
HO obocmpsiemcsi 8 cesi3U C aKMUB8HOCMbIO
cpedcme Maccoeoli UHgopMayuu, KUHO U
mesiesudeHusi, pazsumuemM KOMMbHOMEePHbIX
cpedcme KOMMYyHUKauuu, Komopbie 8 pas-
HbIX ¢hopMax npuesiekarom eHUMaHuUe Hernoo-
2omoersieHHol demckol aydumopuu K meme

cmepmu.

Momumo cyuuyudanbHoO20
noeedeHusi, y coepemMeH-
HbIx demeli u NOOPOCMKo8
MHO20 maK Ha3bleaeMbIX
napacyuuudanbHbIX  ro-
cmyrnkoe:

¢hukcayuu Ha memax cmep-
mu,

cmpaxu u s1060nbLIMmcmeo
K cmMepmu, cyuyudasibHble
MbICSIU,

waHmaxHo - 0eMOHcmpa-
mueHble  cyuyudanbHbie
nocmyrnku.

Takue delicmeusi demed, No cymu, Harpas-
JIeHbl He Ha caMOyHUYmMoOX)eHue, a npexoe
ecez2o0 Ha e60ccmaHoesieHUe HapyWweHHbIX
coyuasnbHbIX U ceMelHbIX OMHOWEHUL.

dopmupoesaHue xapakmepa pebeHka Ha4YuHaem-
csl npakmu4yecku ¢ MadeH4Yecmea, [M103mMomy
Ba)XHO  YyXe & nepseble 200bl XU3HU pebeH-
Ka ¢hopmupoeamb aHmucyuyudanbHbie ¢hakmopbi
JuyHocmu (cghopmupoeaHHbIe MOJI0KUMESIbHbIe
JKU3HEHHbIe yCMaHOBKU, MO3UmueHasi XU3HeHHasl
no3uyusi, KOMIJIeKC JIUYHOCMHbLIX [cuxosioa2uye-
cKux ocobeHHocmel 4esloeeka, a makxe Oyuwee-
Hble rnepexueaHusl, npensmcmeayroujue ocyuiecme-
JIeHUlo cyuyudasibHbIX HaMepeHull), makue Kak:

e3MOoUUOHalNIbHasl NPUesi3aHHOCMb K 3Ha4YUuMbIM
POOHbIM U 671U3KUM;

ericuxosio2uyeckass 2u6Kocmb U  MO3UMUEHasi
coyuanusayusi;

erposiesieHUe UHMepeca K XU3Hu;

eghopMupoeaHue YeHHOCMU XU3HU U 300P08bSI;

eyMeHUe KOMIeHcupoeamb He2amueHble J1u4-
Hble rnepexueaHus, ucrnosib3oeamb mMemoOob! CHSsI-
mus ncuxu4yeckol Harpsi>keHHocmu,

eyMeHue o6pau4ambc;1 3a noMouw,bro e mpdele
JXU3HeHHbIX cumyayusix, rfnpuHuUMams I[OMOUWb;
Hanu4due ayXOSHle, HpaeCmMeeHHbIX U 3cmemu4ye-
CKUX Kpumepuee 8 MbilWlJiIeHuUu,

eypoeeHb pesiu2uo3Hocmu u 60si3Hb 2pexa ca-
moybulicmea;

Mb1 nepequcnunu nuwb HeKomopbie U3 ¢hak-
mopoe, ux HaMHo20 60Jib-
we u chopmupyromcsi oHU
nocsiedoeamesibHO Ha
eceM npomsikeHuu dem-
cmea u Hocmu.

Yem 6onbwum Konu4e-
cmeoM aHmucyuyuoarsnb-
HbIX, JXU3Heymeepoaro-
wux gpakmopoe obnadaem
4esioeex, e 4acmHo-
cmu pebeHoK, 4yem cunbHee ez2o0
«rcuxosio2uyeckass 3aujuma», €20 Xu3Hecmol-
KOCMb U 8HYMPEHHSIs yeepeHHoCmb 8 cebe, mem
npo4YHee e2o aHMucyuyudasnbHbIl 6apbep.

lMo ncuxosiocuyeckum OaHHbLIM Ha NepeomM mecme
e psidy Npu4uH, xapaKkmepHbIx Onsi demeli u noo-
pocmekoe ¢ cyuyudanbHbiM rnoeedeHuUemM, Haxoossm-
Csl UMEHHO OMHOWeHUs1 ¢ podumeJsisimu.

OmHoweHusi podumeneli ¢ dembMuU, K COXaJsie-
HUK, He ece20a cmposimcsi Ha hyHOaMeHme OMmKpbi-
mbIX, MOJIHOCMbLIO UCKPEHHUX OMmHOoWweHull, Komo-
pble siensromcss HadexHol 3awumoli om MHo2ux
cypoebix ucrnbimaHull, ¢ KOmopbIMU ecmpeYvyaromcs
demu u nodpocmku e Hawe spemsi. U He csiyyaliHo,
Yymo  MHoa2ue nonbimKku cyuyuda 'y  Oe-
mell paccMampuearomcsi cuxosio2amMu Kak npu3sbie
0 nomouwju, Kak omyasiHHasi rnofnblmKa rnpueJsie4yb HU-
MaHue e3poc/ibiX, 8 nepa8yro oyepedb podumenel, K
ceoum rpobremam.

Yacmo podumenu c camoz2o paHHe20 demcmea
ceoux demeli ucnonb3yrom OuCHYHKYUOHaNIbHbIE
mMemoOdbl eocrnumaHusi U ycmaHoersieHusi ducyuniu-
Hbl, He ymMerom rnoddep)xueamb KOHmMakm c pebeH-
KOM, He Mo2ym ebipa3umb ceou 4Yyecmea u npu-
HAMb 4Yyecmea pebeHka, umerom 60JibWoOe Kosuyve-
cmeo cmpaxoe U mpeeo2, Komophbie fnepeHocsIm 8
OmHouweHusi ¢ pe6eHKoOM.

Ecnu camble 3Ha4YuMbie 8 XXU3HU pebeHKa e3poc-
nble (podumesiu), NPou3Hocsim e &2Heee @bpas3bli
«Y6umb mebsi manol», «Tbl nycmoe mecmol!y,
«Hu4yez20 u3 mebs He ebilidem!», «Tbl HEOOCMOUH!»,
«Jlydqwe 6bI mebss He 6buIOI» u m.n,
OHU 3anyckarom e nodco3HaHuu OJOemel cueHapul
«He cywecmeyti», «He xueul!», mem cambiM npo-
2paMMupys ux Ha camornoepexodarouiee nosedeHue.
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